Z inicjatywy Stowarzyszenia "Droga i Bezpieczenstwo" powstat w Pleszewie (woj.
wielkopolskie) Osrodek Szkolenia Medycznych Ratownikow Drogowych. Celem Os$rodka
jest podnoszenie wiedzy 1 umiej¢tnosci praktycznych udzielania pomocy medycznej
poszkodowanym w wypadkach drogowych, a takze utrwalania posiadanej juz wiedzy
(zgodnie z urzgdowymi wymogami). Szkolenia organizowane sa dla r6znych grup
zawodowych uczestniczacych w akcjach ratowniczych, m.in. dla strazakow z Ochotniczych i
Panstwowych jednostek Strazy Pozarnej, ktore to jednostki bardzo czesto sa pierwsze na
miejscu wypadku. Udzial w szkoleniach moga bra¢ rowniez inne grupy zawodowe
uczestniczace w akcjach ratowniczych, m.in. pracownicy jednostek policji oraz wszelkiego
rodzaju zaktadow i instytucji, w ktorych istnieje ryzyko wystapienia zagrozenia zycia i
potrzeba podejmowania szybkich dziatan, grup mtodziezowych itp.

W lipcu 2005r. odebraliSmy z rak Marszalka Sejmu RP Wlodzimierza Cimoszewicza
wyro6znienie w organizowanym przez Fundacj¢ Bankowa im. L. Kronenberga oraz
Zwigzek Powiatow Polskich Konkursie Liga Inicjatyw Powiatowych za powolanie i
prowadzenie przez nasze Stowarzyszenie Osrodka Szkolenia Medycznych Ratownikow
Drogowych oraz wyréznienie Ministra Zdrowia za osiagniecie edukacyjno - szkoleniowe.

Osrodek Szkolenia Medycznych Ratownikéw Drogowych w Pleszewie jest niepubliczna
placowka ksztalcenia. Swoje statutowe zadania podnoszenie wiedzy i umiejetnosci
praktycznych udzielania pomocy medycznej poszkodowanym w wypadkach Osrodek
realizuje poprzez organizacj¢ odplatnych szkolen w systemie kursowym. Zajecia dydaktyczne
obejmuja zardwno czg$¢ teoretyczna, jak i praktyczna.

Program szkolen zawiera m.in. zajgcia z zakresu:

- resuscytacji krazeniowo-oddechowej bezprzyrzadowej 1 przyrzadowej z podaniem tlenu,

- tamowania krwotokow zewngtrznych 1 opatrywania ran,

- unieruchomiania ztaman ko$ci oraz zwichnie¢,

- ochrony przed wychtodzeniem i przegrzaniem,

- ewakuacji ze strefy zagrozenia,

- opieki nad poszkodowanymi w miejscu.

Uczestnicy kursow szkoleni sa w 12 -15 osobowych grupach zgodnie z ,,Wytycznymi do
Organizacji Ratownictwa Medycznego w Krajowym Systemie Ratowniczo-Gasniczym"
zatwierdzonymi przez Komendanta Gtéwnego PSP dnia 05.07.2004r.

Zajgcia prowadzone sa przez lekarzy i ratownikow medycznych poznanskiego Pogotowia
Ratunkowego i Pogotowia Lotniczego. 45-godzinna lub 64-godzinna sesja kursowa konczy
si¢ egzaminem i1 wydaniem zas§wiadczenia o ukonczeniu kursu, wystawionym przez komisjg
egzaminacyjna, w sktad ktorej wchodza m.in. Powiatowy Koordynator Ratownictwa
Medycznego ora Komendant Powiatowy PSP w Pleszewie.



W roku 2005 Osrodek rozpoczat organizowanie kurséw recertyfikacji uprawnien do
udzielania pierwszej pomocy medycznej dla strazakow Krajowego Systemu Ratowniczo-
Gasniczego, ktore prowadzone sa w wymiarze 16 godzin. Zajecia teoretyczne prowadzone sa
z wykorzystaniem standardowego pakietu plansz graficznych, a praktyczne w formie
inscenizacji problemowej z wykorzystaniem arkuszy ¢wiczeniowych, instrukcji, elementéw
standartowego medycznego wyposazenia ratowniczego JRG oraz manekindéw ( zgodnie z
wymogami sprz¢towymi zawartymi w/w ,, Wytycznych.." )



